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State of the Art –

Depressions-

behandlung

1. Sept. 2012

KLINIK FÜR PSYCHIATRIE UND PSYCHOTHERAPIE

DIREKTOR: PROFESSOR DR. MED. TILO KIRCHER
█ = Fußgängerbereich



Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
sehr geehrte Damen und Herren, 

zu unserem „State of the Art - Symposium 
Depressionsbehandlung“ möchten wir Sie 
herzlich einladen.
Depressionen zählen zu den häufigsten Er-
krankungen, die Hausärzte, Fachärzte anderer 
Disziplinen, Nervenärzte, Psychiater und Psycho-
therapeuten in ihrer klinischen Praxis zu sehen 
bekommen. Durch den Einsatz depressions-
spezifischer Psychotherapieverfahren und 
evidenzbasierten Pharmakotherapie können 
den betroffenen Patienten effektive Behand-
lungsoptionen angeboten werden. In dem 
Symposium nehmen die führenden Experten 
Deutschlands zu den aktuellen pharmakologi-
schen und psychotherapeutischen Behandlungs-
optionen Stellung und erläutern ihre Erfah-
rungen, Hintergründe und mögliche Indikatio-
nen auch vor dem Hintergrund der neuen S3 
Nationalen Versorgungsleitlinie Unipolare 
Depression. Der Schwerpunkt liegt dabei auf 
alltagsrelevanten, klinischen Aspekten der 
Depressionstherapie.
Das Symposium richtet sich an Ärzte und 
Psychologen, Pflegepersonal und alle Fach-
kräfte, die mit depressiven Menschen arbeiten. 
Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung.

Mit freundlichen Grüßen
Ihre

Prof. T. Kircher               PD Dr. C. Konrad

Prof. Dr. Mathias Berger

Abt. Psychiatrie u. Psychotherapie 
Universitätsklinikum Freiburg
Hauptstraße 5
79104 Freiburg

PD Dr. Tom Bschor

Schlosspark-Klinik 
Abt. Klinik für Psychiatrie
Akademisches Lehrkrankenhaus der Charité
Heubnerweg 2 
14059 Berlin

Prof. Dr. Ulrich Hegerl

Klinik und Poliklinik für Psychiatrie
Universitätsklinikum Leipzig
Semmelweisstraße 10 
04103 Leipzig

PD Dr. Carsten Konrad

Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie
Universitätsklinikum Gießen u. Marburg GmbH
Standort Marburg
Rudolf-Bultmann-Straße 8
35039 Marburg

9:00                 Begrüßung und Einführung 

Prof. Dr. Tilo Kircher
PD Dr. Carsten Konrad
Marburg

9:20                 Pharmakotherapie der leichten 

bis mittelschweren Depression
Prof. Dr. Ulrich Hegerl
Leipzig

10:00               Pharmakotherapie der therapie-

resistenten Depression 
PD Dr. Tom Bschor
Berlin

10:40               Pause / Imbiss

11:30 Spezifische Psychotherapien 

bei Depression
Prof. Dr. Mathias Berger
Freiburg            

12:10                Integrative stationäre Versorgung 

depressiver Patienten
PD Dr. Carsten Konrad
Marburg

12:50                Podiumsdiskussion
PD Dr. Konrad, Prof. Dr. Hegerl
und Prof. Dr. Berger

13:30                Ende der Veranstaltung

Programm Referenten
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