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Informationsblatt zur Port- Implantation und -Explantation 

 

 
Ihr Eingriff findet am   

                              um   

 

in der RADIOLOGIE statt. 

 
Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient, 

 
bitte melden Sie sich pünktlich zur angegebenen Uhrzeit im Hauptgebäude des 

Uniklinikums Marburg an der radiologischen Leitstelle (Ebene -1, Aufzug 22). 

Bei einer Verspätung von über 15 Minuten oder Fehlen aktueller Laborwerte 

müssen wir Ihnen leider einen neuen Termin zuteilen, um die geplanten 

Termine auch im Interesse der anderen Patienten einhalten zu können - wir 

bitten um Ihr Verständnis. 

 
 
Vor dem Eingriff: 

 
� Liegt ihr Termin zwischen 7.30 Uhr und 9.30 Uhr, verzichten Sie bitte auf 

Ihr Frühstück. Bei Terminen nach 9.30 Uhr dürfen Sie ein kleines Frühstück 

vor 7 Uhr einnehmen. Trinken von Wasser ist uneingeschränkt erlaubt. 

� Planen Sie 2-3 Stunden für die Vorbereitung,  Durchführung und 

Nachbeobachtung in unserer Klinik ein. 

� Schmuck und Wertsachen sollten Sie wenn möglich zu Hause lassen, da 

hierfür keine Haftung übernommen werden kann. 

� Die Einnahme Ihrer Medikamente sollten Sie im Aufklärungsgespräch mit dem 

Radiologen sowie mit Ihrem regelmäßig behandelnden Arzt (z.B. Hausarzt) 

absprechen. 

 

Bringen Sie folgende Dinge mit: 

� Folgende Laborwerte: Quick, PTI und kleines Blutbild ( Leukozyten, 

Thrombozyten). Die Werte dürfen gerechnet vom Eingriffsdatum nicht 

älter als 2 Wochen sein. 

� Bei Abweichungen von der Norm ist eine erneute kurzfristige 

Kontrolle nötig. Etwas zu Essen, Trinken und Lesen für die 

Nachbeobachtungszeit von 1-2 Stunden. 
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Nach dem Eingriff: 

� Sie sollten selbst kein Kraftfahrzeug führen. Lassen Sie sich daher bitte 

wenn möglich von einer Begleitperson bringen und abholen. 

� Bei Schmerzen können Sie einen Eisbeutel auf die Operationsstelle legen und 

ggf. lbuprofen 400 als Schmerzmedikation einnehmen (in der Apotheke frei 

erhältlich, Einnahme nach Packungsbeilage). ASS, Aspirin oder Thomapyrin 

sollten nach dem Eingriff vermieden werden Stellen Sie sich bitte 2-3 Tage 

nach dem Eingriff bei einem Arzt (z.B. Hausarzt) zur Wundkontrolle und 

Verbandswechsel vor. Gerne können auch wir das übernehmen. 

� Bis zur Entfernung der Hautfäden sollten Sie Wasserkontakt mit der Wunde 

vermeiden: Bitte baden Sie nicht und duschen nur mit speziellen wasserfesten 

Duschpflastern. 

� Die Hautfäden sollten ca. 8-10 Tage nach dem Eingriff gezogen werden. Dies 

kann durch den Hausarzt, den aktuell behandelnden Arzt oder auch durch uns 

erfolgen. 

� Sollten Zeichen einer Nachblutung auftreten (deutliche Schwellung im OP-

Gebiet, stark blutiger Verband nehmen Sie bitte unmittelbar Kontakt mit 

uns auf oder stellen sich erneut bei uns in der Klinik vor 

 

Im weiteren Verlauf 

� Sollte Ihr Port nicht mehr regelmäßig genutzt werden, lassen Sie ihn bitte 

spätestens alle 5-6 Wochen durchspülen, um die Funktionsfähigkeit zu 

erhalten (0,9%, NaCl-Lösung), dies kann durch Ihren behandelnden Arzt oder 

Hausarzt geschehen. 

� Sollten sich Probleme mit dem Port ergeben, stehen wir Ihnen an allen 

Tagen der Woche über 24 Stunden zur Verfügung. 

 
 

 

Kontaktaufnahme falls Sie noch Fragen haben, einen Termin absagen 
oder verschieben möchten bzw. zur Ankündigung einer Verspätung: 

 
06421-5865912 oder  06421-5864862 

 

 
Kontaktaufnahme bei akuten Problemen in der  
Zeit von 1 6:30 - 7:30 Uhr: 

 

  06421-5866540 


