Wen behandeln wir?

Wenn Stimmungsschwankungen, Traurig-
keit, Gereiztheit und Aggressivitdt, An-
triebsminderung und Desinteresse, Angste
und Gribeln, Appetitveranderungen und
Schlafstérungen bei Jugendlichen (12 bis 18
Jahre) Uber einen langeren Zeitraum andau-
ern und den Alltag beeintrachtigen, bieten
wir eine Abklarung der Krankheitszeichen
an. WICHTIG: Sollten akute Gedanken be-
stehen, sich etwas anzutun, bitten wir um
umgehende Kontaktaufnahme
(06421/5866469 von Montag bis Donners-
tag 8-16.30 Uhr und Freitag 8-15 Uhr, au-
Berhalb dieser Zeiten unter
06421/5865200).

Leitung der Spezialambulanz

Dr. med. Alisa Cosan (Arztin)
E-Mail: kip-ambulanz.mr@uk-gm.de

Fiir weitere Informationen:

https://www.ukgm.de/ugm_2/deu/umr_kjp/47464.
html
https://www.deutsche-depressionshilfe.de

Was erwartet Dich in der
Ambulanz?

Zum vereinbarten Termin bitten wir Dich
und Deine Eltern, die aufgefiihrten Unterla-
gen ausgeflllt mitzubringen. Es findet zu-
nachst eine Abklarung der Beschwerden
statt. Es wird geprift, ob die Diagnose einer
Depression zutrifft oder ob eine andere Ur-
sache die Beschwerden erklaren kann. Fir
eine bestmogliche Diagnostik und darauf
aufbauende Beratung und Behandlungspla-
nung bitten wir Dich und Deine Eltern um
moglichst genaue Auskinfte. Solltest Du un-
ter einer depressiven Erkrankung leiden,
werden wir Dich und Deine Eltern Uber
Symptomatik, Verlauf und Behandlungs-
moglichkeiten der Depression aufklaren. Bei
Unwirksamkeit einer bereits durchgefiihr-
ten Therapie werden in unserer Ambulanz
mogliche Ursachen untersucht. Nach erfolg-
ter Diagnostik wird gemeinsam ein Erkla-
rungsmodell erstellt und eine Therapiestra-
tegie mit Dir und Deiner Familie erarbeitet.
Zur Behandlung von depressiven Erkrankun-
gen kénnen je nach Schweregrad und Situa-
tion psychotherapeutische Ansatze und Me-
dikamente zur Anwendung kommen.

Angebote der Spezialambulanz

- Diagnostik inklusive psychiatrischer
und somatischer Differentialdiag-
nostik

- Beratung und Aufklarung tber das
Erkrankungsbild

- Gemeinsame Erarbeitung eines Er-
kldrungsmodells und Behandlungs-
plans

- Wenn aus kinder- und jugendpsy-
chiatrischer Sicht sinnvoll und von
der Familie gewiinscht, erfolgt eine
Unterstiitzung bei der Suche nach
einer ambulanten Psychotherapie

- Wenn aus kinder- und jugendpsy-
chiatrischer Sicht sinnvoll und von
der Familie gewlinscht, kann eine
medikamentdse Behandlung erfol-
gen

Bitte bringe zum ersten Termin fol-
gende Unterlagen — von Dir und Dei-

nen Eltern ausgefiillt — mit:
1. Checkliste korperliche Diagnostik
2. Fragebogen zur bisherigen Lebens-
geschichte
3. Einverstandnis zur Vorstellung bei
getrenntlebenden Eltern und ge-
meinsamen Sorgerecht
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Forderverein flr Kinder und Jugendliche mit
psychischen Erkrankungen im Raum Marburg-
Biedenkopf, GieRen und Wetteraukreis
Bankverbindungen:

Férderverein Menschenskinder Marburg e.V.

Sparkasse Marburg-Biedenkopf
IBAN: DE15 5335 0000 0080 0148 05
BIC: HELADEF1MAR

Volksbank Mittelhessen
IBAN: DE22 5139 0000 0016 7152 04
BIC: VBMHDESF

Kontaktadresse:

Forderverein Menschenskinder Marburg e.V.
Schiitzenstrasse 45, 35039 Marburg

Tel.: 06421 58-66261

Fax: 06421 58-68975

E-Mail: info@menschenskinder-marburg.de
Internet: www.menschenskinder-marburg.de

Lageplan

Ortenbargpiatz

Kontakt

Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie,
Psychosomatik und Psychotherapie
Uniklinikum Marburg (UKGM)
Spezialambulanz fiir Jugendliche mit
depressiver Erkrankung, Institutsambulanz
Schitzenstralle 45

35039 Marburg

Telefon: 06421/5866469

Fax: 06421/5863078

E-Mail: kip-ambulanz.mr@uk-gm.de

Anfahrt mit dem Auto aus Richtung...

GieBen / Siiden ... Kassel / Norden ...
... Uber die B3, Abfahrt ... Uber die B3, Abfahrt
Marburg Mitte, dann 'Marburg BahnhofstraRe'
links der Ausschilderung  anschlieRend - der Aus-
"Ortenberg" folgend, schilderung "Ortenberg"
nach ca. 500 m rechts in folgend - geradeaus etwa
die Rudolf-Bultmann- 400m parallel zur B3. Dann
StralRe abbiegen, an der links in die Rudolf-Bult-
Gabelung links = Schiit- mann-Stralle abbiegen, an
zenstraRe der Gabelung links =
Schitzenstr.

Die StraRe fiihrt Gber eine Briicke zum Ortenberg hoch. An
der néachsten Querstrae (links Schitzenstrale, rechts
Georg-Voigt-Stralke) geht es geradeaus weiter. Dort finden
Sie geblihrenpflichtige Parkplatze. Von dort gehen Sie zu
FuR ein Stiick die SchiitzenstralRe entlang bis zum gut aus-
geschilderten Haupteingang. Die Ambulanz befindet sich
im EG, direkt neben dem Foyer.

Mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln (Bahn, Bus) ...

... bis zum Bahnhof. Von dort ist die Klinik zu Fuf in ca. 15
Minuten erreichbar: Aus dem Hauptbahnhof kommend
nehmen Sie links eine FuRgangerbriicke tGber die Schienen.
Auf der anderen Seite der Briicke ca. 100m weitergehen
und nach rechts in die SchiitzenstraRe einbiegen. Den Ein-
gang zur Klinik erreichen Sie nach etwa 250m auf der lin-
ken Straenseite. Auf dem Gelande werden Sie durch
Wegweiser weitergefihrt.

Im Bereich dieser Einfahrt befindet sich auch eine Halte-
stelle der Stadtbuslinie 8.

N, A
\ A

UNIKLINIKUM (GIESSEN UND MARBURG

Spezialambulanz fiir
Jugendliche mit depressiven
Erkrankungen

Klinik fur Kinder- und Jugendpsychiatrie,

Psychosomatik und Psychotherapie,
Universitatsklinikum Marburg

) Direktorin: Prof. Dr. K. Becker



