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Veranstaltungsleitung

Ärztlicher Leiter: 

Dr. med. Michael Eckhard

Berufsfachliche Leitung: 

Dr. oec. troph. Jutta Liersch

Pädagogische Leitung: 

Heidi Hofmann

Kontakt:

E-Mail: info@udzm.de
Telefon: 0641/985-57000



Ziel der Weiterbildung

Ziel dieser Weiterbildung ist es, Sie zu befähigen, 
Unterricht und Beratung von Menschen mit Typ 2 
Diabetes in einem interdisziplinären Team  durchzu-
führen. Darüber hinaus können Sie in der Betreuung 
von Menschen mit Typ 1 Diabetes unterstützend 
eingesetzt werden. Dabei untersteht Ihre Tätigkeit 
immer der Leitung des für die Therapie verant- 
wortlichen Arztes und ist eingebettet in die thera-
peutische Vorstellung des Behandlungsteams. 

Als Diabetesassistent/in DDG sind Sie ein wichti-
ges Bindeglied in der Versorgung von Menschen mit  
Diabetes, in Praxis, Klinik oder anderen Gesund-
heitseinrichtungen !

Voraussetzungen für Ihre Teilnahme 

•	 Beglaubigte Kopie von Prüfungszeugnis und  
Befähigungsnachweis eines medizinischen 
Grundberufs

•	 Tabellarischer Lebenslauf

•	 Bescheinigungen über die Teilnahme/ ggf.  
Anmeldebestätigung  an zwei von der DDG  
anerkannten Schulungsprogrammen

Weiterführende Informationen unter:

Weiterbildungs- und Prüfungsordnung der 
DDG: 

http://www.deutsche-diabetes-gesellschaft.de/ 
weiterbildung/diabetesassistentin-ddg.html

Im Rahmen der Weiterbildung bieten wir Ihnen 
die Schulungsprogramme „Medias2 Basis“ am 
23.03.2019 und „Medias2 ICT“ am 24.03.2019 als 
kostenpflichtiges Trainerseminar  an. 

Bestandteile der Weiterbildung   
Theoretischer Teil: 160 Std. zuzüglich Prüfung 
 
Termine theoretischer Teil

Block I 21.01. - 25.01.2019

Block II 18.02. - 22.02.2019

Block III 18.03. - 22.03.2019

Block IV 01.04. - 05.04.2019

Block V 10.05. - 11.05.2019 (Prüfung)

Inhalte

• Grundlagen des Krankheitsbildes Typ 2 Diabetes 

• Diagnostik, Therapie 

• Ernährung, Bewegung

• Folgeerkrankungen, Diabetisches Fußsyndrom

• Psychologische und soziale Aspekte einer chroni-
schen Erkrankung 

• Disease Management Programme

• Grundlagen der Kommunikation, Patienten- 
zentrierte Gesprächsführung

• Pädagogik, didaktische Modelle der Schulung 
Schulungsprogramme

Hospitation              40 Std. 

Während der Weiterbildung hospitieren Sie  in einer 
anderen qualifizierten Einrichtung, die von der DDG 
anerkannt ist. Diese Hospitation hat die Schulung 
und Betreuung von Menschen mit Typ 2 Diabetes 
zum Inhalt.

Prüfungen

Die Prüfungen finden während und am Ende der 
Weiterbildung statt. 

•	Schriftliche Prüfung: 
 Zwei Klausuren mit Fragenkomplexen aus 

den Inhalten, ein Startertest im Verlauf und ein  
Abschlusstest am Ende der Weiterbildung 

•	Mündliche Prüfung: 
 In Kleingruppen, Fragen aus den Inhalten der  

Weiterbildung
•	Praktische Prüfung: 

Teil 1: Hausarbeit, schriftliche Planung und Kon-
zeption einer Schulungseinheit

Teil 2: Szenische Darstellung einer Schulungs- 
sequenz

Zeugnis und Zertifikat
Nach erfolgreicher Teilnahme erhalten Sie ein  
Zeugnis und ein Zertifikat der Deutschen Diabetes 
Gesellschaft.

Kosten
Die Teilnahmegebühr beträgt pro Kurs 1350 Euro 
(inkl. Prüfungs- und Zertifikatsgebühren). Die Kos-
ten für Unterkunft trägt der/die Teilnehmer/in. Bei der  
Suche nach einer geeigneten Unterkunft sind wir  
Ihnen gerne behilflich.
Weitere Informationen und  
Anmeldeunterlagen: 
http://www.udzm.de/ (->„Weiterbildung“)

Bewerbung richten Sie bitte an: 

Frau Dr. oec. troph. Jutta Liersch 
Universitätsklinikum Gießen und Marburg GmbH 
Standort Gießen 
Medizinische Klinik und Poliklinik III 
Universitäres Diabeteszentrum Mittelhessen 
Klinikstr. 33 
35392 Gießen


