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und Wiederherstellungschirurgie, Universitätsklinikum Gießen GmbH, 
Standort Gießen

ALL LEVEL



Vorwort
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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die konservative Behandlung kindlicher Frakturen hat auch 
in Zeiten immer fortschrittlicherer operativer Möglichkeiten 
eine unverändert große Bedeutung. Hierfür sind jedoch auch 
fundierte Kenntnisse und Fertigkeiten erforderlich, deren Ver-
mittlung in der täglichen Routine leider häufi g zu kurz kommt. 
Gerade etwas aufwendigere konservative Verfahren wie die 
Gipskeilung drohen im klinischen Alltag unter der steigenden 
Arbeitsverdichtung zunehmend in Vergessenheit zu geraten.

Der Schwerpunkt des Workshops liegt auf der Gipskeilung der 
oberen Extremität. Zu Beginn des Kurses stellen die Referen-
ten die theoretischen Grundlagen in kurzen Vorträgen vor, um 
anschließend die grundlegenden praktischen Kenntnisse und 
Fertigkeiten für die Anlage von Unter- und Oberarmgips- bzw. 
Castverbänden in Kleingruppen zu vermitteln. Im nächsten 
Schritt führt  jeder Teilnehmer eine Gipskeilung unter fach-
kundiger Anleitung selbst durch. Die angefertigten Gipsver-
bände können am Ende des Workshops als Anschauungs-
material mit nach Hause genommen werden.

Herzliche Grüße

Dr. L. Schock
Univ.-Prof. Dr. Dr. h. c. C. Heiß

Mit freundlicher Unterstützung von

Die Inhalte dieser Veranstaltung werden produkt- und dienstleistungsneutral 
gestaltet. Wir bestätigen, dass die wissenschaftliche Leitung und die Referenten 
potenzielle Interessenkonfl ikte gegenüber den Teilnehmern offenlegen. Folgende 
Firmen treten als Sponsoren auf: Firma KREWI Medical Produkte GmbH mit 1.000 
EUR. Die Gesamtaufwendungen der Veranstaltung belaufen sich auf ca. 2.000 EUR.



Referenten
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• L. Anastasopoulou, Klinik und Poliklinik für Unfall-, Hand-und 
Wiederherstellungschirurgie, Universitätsklinikum Gießen

• S. Fischer, Klinik und Poliklinik für Unfall-, Hand- und 
Wiederherstellungschirurgie, Universitätsklinikum Gießen

• Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. C. Heiß, Klinik und Poliklinik für 
Unfall-, Hand- und Wiederherstellungschirurgie, Universitäts-
klinikum Gießen

• Dr. med. C. Schäfer, Oberarzt, Klinik und Poliklinik für Unfall-, 
Hand- und Wiederherstellungschirurgie, Universitätsklinikum 
Gießen 

• C. Schemm, Klinik und Poliklinik für Unfall-, Hand- und 
Wiederherstellungschirurgie, Universitätsklinikum Gießen

• Dr. med. L. Schock, Klinik und Poliklinik für Unfall-, Hand- und 
Wiederherstellungschirurgie, Universitätsklinikum Gießen

• Dr. med. M. Schröder, Leiter Handchirurgie, 
St. Josefs-Hospital, Wiesbaden

• M. Weber, Klinik und Poliklinik für Unfall-, Hand- und 
Wiederherstellungschirurgie, Universitätsklinikum Gießen

SKILL LEVELS
 All Levels
 Advanced
 Basic/Advanced
 Basic
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Kurskonzept 

1.	 Zur Einführung werden in kurzen Vorträgen die  
	 Grundlagen, Indikationen und Materialien zur  
	 konservativen Frakturbehandlung besprochen.  
	 Ein besonderes Augenmerk liegt auf den Indikationen 
	 sowie der technischen Durchführung der Gipskeilung. 

2.	 Im zweiten Kursteil wird in Kleingruppen unter  
	 Anleitung die Gips-/Castanlage geübt. Ziel des  
	 Workshops ist es, dass am Ende der Veranstaltung 
	 jeder Teilnehmer einen Unterarm- sowie Oberarmcast 
	 angefertigt und eine Gipskeilung selbstständig durch- 
	 geführt hat.
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Freitag, 14.06.
08:30 – 09:00 Registrierung und Begrüßung der Teilnehmer 

(Heiß, Schock)
09:00 – 09:15 Einführung und Grundlagen (Schock)

09:15 – 09:30 Evidenz der Gipskeilung (Anastasopoulou)
09:30 – 09:45 Indikationen obere Extremität (Schock)

09:45 – 10:00 Gipskeilung obere Extremität (Schröder)

10:00 – 10:15 Gipstechnik und Materialien (Schemm)

10:15 – 10:30 Kaffeepause

10:30 – 13:00 praktische Übungen

13:00 – 13:30 Mittagspause

13:30 – 15:30 praktische Übungen
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InformationWorkshop Gipskeilung
im Kindesalter

Akademie der OTC Germany
Postfach 21 01 35 · 45065 Essen
+49 201 29 44 86 – 00 · Fax: +49 201 42 60 240
info@otc-akademie.de

Anmeldung:  www.otc-akademie.de

Veranstalter:
Sektion Kindertraumatologie der Klinik und Poliklinik für Unfall-, 
Hand- und Wiederherstellungschirurgie, Universitätsklinikum Gie-
ßen und Marburg GmbH, Standort Gießen (Direktor: Univ.-Professor 
Dr. med. Dr. h. c. Christian Heiß)

Veranstaltungsort:
Hotel Heyligenstaedt, Aulweg 41, 35392 Gießen

Wissenschaftliche Leitung:
Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h. c. C. Heiß, Gießen · Dr. med. L. Schock, 
Gießen · Dr. med. M. Schröder, Wiesbaden

Kursgebühr:
Gebühr: 90,- EUR
Die Kursgebühr beinhaltet die Kursunterlagen und -materialien, 
Verpfl egung während des Kurses sowie die gesetzliche Mehr-
wertsteuer.

Stornobedingungen: Die Stornierungs- und Rücktrittsbedingun-
gen fi nden Sie auf www.otc-akademie.de. Eine Stornierung muss 
schriftlich erfolgen.

Zertifizierung: Die Landesärztekammer Hessen hat die Fort-
bildungsveranstaltung mit 8 Punkten (Kategorie C) zertifi ziert.

Zielgruppe: Der Kurs richtet sich an Ärzte in Weiterbildung zum 
Orthopäden & Unfallchirurgen, Kinderchirurgen sowie Fachärzte 
mit Schwerpunkt bzw. Interesse auf dem Gebiet der Kinder-
traumatologie. Des Weiteren ist der Kurs auch an Pfl egekräfte 
gerichtet, die ihr Wissen vertiefen und die Fertigkeit der Gipskei-
lung erlernen wollen.


