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Ein ambulantes diagnostisches Gesprach vereinbaren Sie Sie finden unsere Ambulanz unter der folgenden GIESSEN UND MARBURG
mitdem Sekretariat der Ambulanz der psychosomatischen Adresse:

Klinik. Sie bendtigen einen Uberweisungsschein vom

zuweisenden Arzt. Fiir das Erstgesprach bringen Sie bitte Klinik fir Psychosomatik und Psychotherapie des

alle relevanten Vorbefunde mit. Universitatsklinikums . e oo .

Giefen und Marburg GmbH Klinik fur Psychosomatik

Parkplatze am Haus sind leider keine vorhanden, pla- Standort Giel3en H

nen Sie somit etwas Zeit fir die Parkplatzsuche ein oder und PsyChOtheraple

nutzen sie offentliche Verkehrsmittel. Ggf. konnen Sie Ludwigstralle 76
das Patienten- und Besucherparkhaus des UKGM in der

35392 Gielden
Gaffkystrasse oder das Parkhaus am St. Josef Kranken-

haus in der Wilhelmstrasse nutzen.

Direktor: Prof. Dr. med. Johannes Kruse

Bei weiteren Fragen wenden Sie sich bitte direkt an das

Ambul Cretariat Leiterin: Dr. med. Segil Akinci
mbulanzsekretariat.
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Karte: Daten von OpenStreetMap - Veroffentlicht unter ODbL

Lageplane zum UKGM finden Sie unter folgendem Link:

http://www.ukgm.de/lageplan




ALLGEMEINE INFORMATION

INDIKATION

BEHANDLUNG

Die Klinik fiir Psychosomatik und Psychotherapie
in  GieBen ist eine der traditionsreichsten
Universitatskliniken flir Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie in Deutschland. Wir verfiigen tGber

e stationdre Einheiten

e eine Tagesklinik

e eine allgemeine Ambulanz

e Spezialambulanzen sowie tiber

e einen Konsiliar- und Liaisondienst

Unsere Patienten erhalten ein personlich abgestimmtes
Therapiekonzept, das korperliche und seelische Leiden
gleichzeitig auf der Grundlage eines psychodynamischen
Behandlungskonzeptes beriicksichtigt.

Schwerpunkte unserer klinischen und wissenschaftlichen
Tatigkeit liegen in der Therapie von Menschen
mit  psychosomatischen  Stérungen, funktionellen
korperlichen Beschwerden insbesondere somatoformen
Schmerzstorungen, primarkorperlichen Erkrankungen mit
begleitenden psychischen Beschwerden, Lebenskrisen,
Depressionen, Angststorungen, Essstorungen und
Posttraumatischen Belastungsstorungen.

Was bieten wir an?

e Psychosomatische Beratung und Sprechstunde

e Psychotherapeutische Diagnostik &
Therapieempfehlungen (ambulante Psychotherapie,
stationdre oder teilstationare Behandlung)

e Krisenintervention

e Kontakte zu Selbsthilfegruppen

e Testpsychologie und Beratung

e Stellungnahme vor Nierentransplantation

e Stellungnahme vor Adipositaschirurgie

e Therapeutische Begleitung psychoonkologischer
Patienten

Wem leisten wir Hilfe?

Beraten werden Patienten mit folgenden psychischen
und psychosomatischen Stérungen:

e Anpassungsstorungen bei akuten Lebenskrisen
(z.B. Trennungen, Verluste, Gewalterfahrungen,
schwere korperliche Erkrankungen)

e Somatoforme Stoérungen (funktionelle Stérungen,
z.B. chronische Schmerzerkrankungen)

e Depressionen

e Angste, Zwénge

¢ Traumafolgestorungen

e Essstorungen

e Probleme der Krankheitsverarbeitung bei
chronisch korperlichen Erkrankungen wie z.B. Neuro-
dermitis, Diabetes mellitus, degenerative Wirbelsdu-
lenerkrankungen etc.

e Personlichkeitsstérungen

UNSERE SPEZIALAMBULANZEN

e Adipositas

e Chronische Schmerzstérungen

e Psychodiabetologie

e Psychoonkologie

e Psychotraumatologie / OEG-Traumanetzwerk
(https://rp-giessen.hessen.de/OEG-Traumanetzwerk)

e Praventionsprogramm , Kein Tater werden”

e Sexualmedizin

UNSER TEAM

Unser multidiziplindres Team besteht aus Facharzten
far Psychosomatische Medizin und Psychotherapie,
Psychiatrie und Psychotherapie, Innere Medizin,

Neurologie sowie Psychologischen Psychotherapeuten.



