
Voraussetzung der endoskopischen Untersuchung  
  
 

- Vorherige Terminabsprache mit der Endoskopie (Tel.:  06421-58 64970) 
 

- Aufklärung mit schriftlicher Einverständniserklärun g des Patienten 
(Formulare [LINK Info für Zuweiser > Formulare])  
 

- Aktuelle Laborwerte: Blutbild, Quick (INR), PTT 
 

- Schriftliche Einweisung durch Hausarzt oder Facharzt 
 

- Gastroskopie, Endosonographie, ERCP, PEG-Anlage:  
 

o Nüchternheit für mindestens 6 Stunden  
 

- Coloskopie und Intestinoskopie (Ballonenteroskopie):  
 

o Darmspülung (Spüllösung z.B. Moviprep 1L am Vorabend der 
Untersuchung, sowie 1 L am frühen Morgen der Untersuchung) 

o ab Mittag des Vortages nüchtern 
o zusätzlich viel klare Flüssigkeiten (Wasser, Tee, Apfelsaft etc. ) trinken  

 


