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DIE ERNAHRUNG
und ihre ORGANISATION

I BIOLOGISCHE FUNKTION I
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Wer bestimmt was, wie viel und wie gefuttert,

gegessen und getrunken wird ?
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Staatl. Geprufte Diatassistentin

| 1
(Ernahrungstheraple)

Betroffene(r)
\ 1 - —
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Eltern Infos =
Familie
beim Kind | Broschiren
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DIAGNOSE
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Ziele der Ernahrungstherapie

= Optimise the Person's quality of Life
Lebensqualitat optimieren

= Respecting his/her clinical needs
Beachten der klinischen

Notwendigkeiten

= Avoid short and long term complications
Vermeiden der Folgeschaden
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HINDERNISSE:

., DIATETIK" OHNE
ERNAHRUNGSPSYCHOLOGISCHE
BEGLEITUNG

KANN EINE
DESORIENTIERUNG
VERSTARKEN

WIRKLICHKEIT DER BETROFFENEN

03.Oktober 2009-GIESSEN J. Reich-Soufflet




IST AFFEKTIERT !!!

GEDULD, ES WIRD ZEIT BRAUCHEN

SENSIBILITAT STEIGT

KONFLIKTMOGLICHKEITEN NEHMEN ZU

UMGANG MIT EMOTIONEN IST SCHWIERIGER

AUTORITARE ZUGE DER BEHANDLUNG ?!?

MISCHUNG ,WILLE" UND , MACHTLOSIGKEIT"
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® BETROFFENE BRAUCHEN HILFE, UM IHREN

ZU BEGEGNEN.

- ERKENNEN

B VORSICHT MIT DER ,, FRAGE"

B KRANKHEIT ALS VERSTEHEN
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Neu verstehen
ERSPUREN
REFLEKTIEREN

WAS TUN und WAS LASSEN ?
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Staatl. Geprufte Diatassistentin

.
I ‘

Fortbildung

Ernahrungspsychologische

Anforderung
- Individualitat erspuren und begleiten

- Angste einer Veranderung begegnen
- Behandlung einer Therapie-Resistenz
- Hilfe um Veranderungsprozess zu
internalisieren

- Autonomie fordern
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